
Bioenergetische/r 
R egu l a tionsb era ter/in 

(DAEMBE)® 
Kurzform: BRB 

BRB  
• s i n d  k e i n e  T h e r a p e u t e n ,  a b e r  s i e  s i n d  i n  d e r  L a g e ,  b e i  

i h r e n  K l i e n t e n  Be f i n d l i c h k e i t s s t ö r u n g e n  z u  e r k e n n e n  u n d  
d i e s e  v o n  e r n s t e n  E r k r a n k u n g e n  a b z u g r e n z e n .  

• v e r s t e h e n  d a s  W e s e n  d e s  " I n f o r m a t i o n s s y s t e m s  M e n s c h "  
u n d  k ö n n e n  i h r e  K l i e n t e n  i m  H i n b l i c k  a u f  e m p f e h l e n s w e r -
t e  Re g u l a t i o n s m a ß n a h m e n  z u r  Re d u z i e r u n g  i h r e r  Be f i n d -
l i c h k e i t s s t ö r u n g e n  f u n d i e r t  b e r a t e n .  

• q u a l i f i z i e r e n  s i c h ,  d i v e r s e  V e r f a h r e n  d e r  Re g u l a t i o n s m e -
d i z i n  i m  Ra h m e n  v o n  W e l l n e s s - u n d  G e s u n d e r h a l t u n g  
a n z u w e n d e n .  

• s i n d  i n  d e r  L a g e ,  a n d e r e  M e n s c h e n  b e i  d e r  O p t i m i e r u n g  
i h r e r  S e l b s t h e i l u n g s k r ä f t e  u n d  d a m i t  b e i  i h r e r  u m f a s s e n -
d e n  G e s u n d e r h a l t u n g  z u  u n t e r s t ü t z e n . 

 
V o r a u s s e t z u n g : V o l l e n d u n g  d e s  1 8 . L e b e n s j a h r e s ;  I n t e r e s s e  
a n  v e r n e t z t e m  D e n k e n  i n  d e r  M e d i z i n  ( E n e r g i e m e d i z i n ,  Q u a n -
t e n m e d i z i n )  
 
S o n d e r b e d i n g u n g e n  f ü r  Be w e r b e r  m i t  V o r k e n n t n i s s e n  ( z . B. 
b e g o n n e n e ,  a b e r  n i c h t  a b g e s c h l o s s e n e  A u s b i l d u n g  z u m  H P ,  
P h y s i o t h e r a p e u t e n ,  S p o r t – u n d  E r n ä h r u n g s b e r a t e r  u s w .)   

 
 
D e r  L e h r g a n g  w i r d  i n  e i n e m  dualen Modell d u r c h g e f ü h r t ,  
d .h . d i e  K u r s t e i l n e h m e r  l e r n e n  z u h a u s e  u n d  i n  K u r s f o r m . 
 
 
 
S t a n d : D e z  2 0 0 8  

Anmeldung online unter 

w w w . d a emb e. de 

Bioenergetische/r 
R egu l a tionsb era ter/in 
( D A E M BE ) ( R)  

DAEMBE  
— 

Da s  Z e i c h e n  f ü r  Q u a l i t ä t  i m   
G e s u n d h e i t s b e r e i c h   

 
 
D e r  BRB-L e h r g a n g  q u a l i f i z i e r t  S i e  f ü r  e i n e  e i g e n v e r -
a n t w o r t l i c h e  T ä t i g k e i t  i m  W e l l n e s s - u n d  G e s u n d h e i t s -
b e r e i c h . A l s  BRB s i n d  S i e  i n  d e r  L a g e ,  a n d e r e  M e n -
s c h e n  b e i  d e r  O p t i m i e r u n g  i h r e r  S e l b s t h e i l u n g s k r ä f -
t e  u n d  d a m i t  b e i  i h r e r  u m f a s s e n d e n  G e s u n d e r h a l t u n g  
z u  u n t e r s t ü t z e n . 

Dollendorfer Str. 42 
5 3 6 3 9  K ö ni g s w i nter 

T elefon:  0 2244-8 7 1 23 0    *    T elefa x :   0 2244-8 7 1 23 1  
E-M a i l:  i nfo@ da em b e.de   *    w w w .da em b e.de 

Deutsche Akademie für Energiemedizin und 
B io energetik e.  V .  ( DAEM B E)  

Ich bin an der Ausbildung zum BRB interessiert. Bitte 
senden S ie mir die Bew erbungsunterlagen zu:  
 
Anrede:   (    )   F rau     (    )  H err 
 
N ame: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
V o rname:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Ak ad. T itel:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
S traß e:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
P L Z  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
W o hno rt:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
T el.:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
E mail:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Beruf :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

Deutsche Akademie für Energiemedizin 
und B io energetik e.  V .  ( DAEM B E)  Fax-A n t w o r t  b i t t e  an  0 2 2 4 4 -8 7 1 2 3 1  

T e l . : 02244-8 7 1 23 0 



 Bioenergetische/r R egu l a tionsb era ter/in ( D A E M BE ) (R) 

Dollendorfer Str. 42 
5 3 6 3 9  K ö ni g s w i nter 

T elefon:  0 2244-8 7 1 23 0    *    T elefa x :   0 2244-8 7 1 23 1  
E-M a i l:  i nfo@ da em b e.de   *    w w w .da em b e.de 

Deutsche Akademie für Energiemedizin und 
B io energetik e.  V .  ( DAEM B E)  

Die Teilnehmer können zu jedem Teilmodul ca. 4 - 6  W ochen v or 
der zug ehörig en P rä s enzp has e s chrif t liches  A us b ildung s mat erial 
v on der DA E M B E -H omep ag e herunt erladen oder b ekommen es  
zug es andt . Das  M at erial is t  zuhaus e durchzuarb eit en und als  L ern-
kont rolle mit  dem A us f ü llen eines  F rag eb og ens  ab zus chließ en. 
W er aus reichend v iele der aus s chließ lich t eilmodulb ezog enen 
F rag en richt ig  b eant w ort et ,  w ird zu den P rä s enzp has en zug elas -
s en. N ach jedem B lock g ib t  es  eine Z w is chenp rü f ung ,  b ei der man 
nicht  durchf allen kann,  die ab er jedem Teilnehmer zeig t ,  ob  er 
den S t of f  w irklich v ers t anden hat . Die A b s chlus s p rü f ung  f indet  
g es ondert  am E nde des  g es amt en L ehrg ang s  s t at t  und umf as s t  je 
einen s chrif t lichen,  mü ndlichen und p rakt is chen Teil. N ach b e-
s t andener P rü f ung  erhalt en die Teilnehmer das  Zertifikat al s  
" B io en erg etis c h e/ r R eg u l atio n s b erater/ in  ( D A E M B E ) "  aus g ehä n-
dig t .    
 
A l l g em ein e A n g ab en  z u m  L eh rg an g :   
D au er:     ca. 1  J ahr ( dab ei ins g es amt  1 6  P rä s enzt ag e)  
 
K o s ten :  ins g es amt  ca. 1 9 0 0 , - €  ( DA E M B E -M it g lieder:  ca. 1 7 0 0 , - € )  
  
D i e  Z a h l u n g  e r f o l g t  p r o  M o d u l  (675,- €  /  675,- €  /  4 50 ,- €  p l u s  1 0 0 ,- €  
P r ü f u n g s g e b ü h r )  b z w .  p r o  T e i l m o d u l  (8  x  2 2 5,- €  p l u s  1 0 0 ,- €  P r ü f u n g s -
g e b ü h r )  j e w e i l s  b e i  B u c h u n g .  D e r  2 -t ä g i g e  o p t i o n a l e  P r ü f u n g s v o r b e -
r e i t u n g s k u r s  k a n n  g e s o n d e r t  g e b u c h t  w e r d e n  ( 2 0 0 , - € ) .   
Die Teilnehmerzahl p ro K urs -Teilmodul ( =  K las s ens t ä rke)  is t  b e-
g renzt . F ü r die Teilnahme an einer P rä s enzp has e is t  die E ins en-
dung  des  F rag eb og ens  zum Teilmodul erf orderlich. Die A us w ahl 
der Teilnehmer erf olg t  nach A us w ert ung  der eing es andt en F rag e-
b ög en in der R eihenf olg e der A nmeldung . B e i  e n t s p r e c h e n d  g r o ß e r  
Z a h l  a n  A n m e l d u n g e n  w e r d e n  p a r a l l e l  m e h r e r e  K u r s e  ( g e g e b e n e n -
f a l l s  a n  u n t e r s c h i e d l i c h e n  O r t e n )  d u r c h g e f ü h r t .   
 
Nähere Informationen zur Kursstruktur können über das Kon-
taktformul ar auf der R üc kseite des F l y ers ang efordert w erden 
bzw .  stehen auc h auf der W ebsite zum D ow nl oad zur V erfü-
g ung .   
 
P rä s en z p h as en  fin d en  in  d en  A u s b il d u n g s z en tren  d er D A E M B E  
in  I s erl o h n ,  B erl in ,  L o h n e,  K ö n ig s w in ter u n d  N ü rn b erg  s tatt.  
N ä h eres  erg ib t s ic h  au s  d em  L eh rp l an .   
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Ausbildungsgang 
  Modul  I n h a lt e  D a ue r   

  A llg e m e i n e  G r un dla g e n  
  3  T e i l m o d u l e   

u . a .  k l a s s i s c h e  A n a t o m i e ,  P h y s i o l o g i e ,   
K r a n k h e i t s l e h r e ,  E r n ä h r u n g s l e h r e  

  48 UE /  
  3  W E 

  R e g ula t i on s m e di z i n  
  3  T e i l m o d u l e  

u . a .  K ö r p e r -G e i s t -S e e l e -S y s t e m ,  E n e r g i e m e d i z i n ,  
B i o e n e r g e t i k ,  R e g u l a t i o n s s y s t e m e  

  48 UE /  
  3  W E 

  P s y c h os om a t i k  un d  
 G e s p r ä c h s f ü h r un g   
 2  T e i l m o d u l e  

  u . a .  S o m a  u n d  P s y c h e ,  S o z i a l e  K o m p e t e n z ,   
I n t e r v i e w - u n d  I n t e r v e n t i o n s t e c h n i k e n ,   
E i n w e i s u n g  i n  N L P  u n d  E F T  

  3 2  UE /  
  2  W E 

  P r ü f un g    s c h r i f t l i c h ,  m ü n d l i c h ,  p r a k t i s c h    1  T a g  

      
  op t i on a l:   
 P r ü f un g s v or b e r e i t un g  
 (2 Tage unmittelbar vor Prüfung) 

  d a s  W e s e n t l i c h e  a u s  a l l e n  M o d u l e n  a l s  R e f r e s h e r ;  
 d i e s e r  K u r s  g e h ö r t  n i c h t  z u m  P f l i c h t p r o g r a m m    1 6  UE 

D u a l e s  L e r n e n  m i t  e i n e r  G e s a m t d a u e r  v o n  c a .  1  J a h r .  8 T e i l m o d u l e  á  c a .  6  W o c h e n ,  d a b e i  i n s g e s a m t  1 6  P r ä s e n z t a g e  


